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Beratungsinstanz Kurzbeschreibung des Angebots Beratende Kolleginnen und 
Kollegen  

Beratungszeiten und 
Anmeldung/Kontakt 

Beratungsort 

Erste Hilfe- 
Beratung 
(ab Jg. 9) 

niedrigschwelliges, offenes Erst-Beratungs-
angebot für Schüler:innen ab Jahrgang 9 bei 
Problemen wie z. B. Schulmüdigkeit, Fehlzeiten, 
Leistungsstress, häuslichen Problemen – 
vertraulich und unparteiisch 

Holger Müller-Hillebrand 

nach Vereinbarung 

 

Kontakt über Dienst-Mail 

oder über Teams (holmue) 

R 176 oder 
virtuell (Teams) 

Inklusion 

Beratung zu Förderschwerpunkten, internen und 
externen Unterstützungsmöglichkeiten und 
Formalitäten. Das Angebot richtet sich an Eltern, 
SchülerInnen sowie LehrerInnen. 

Fr. Franken 

nach Absprache, Kontakt über 
Dienst-Mail oder Teams (clafra) 

 

nach Absprache, 
telefonisch oder 
virtuell 

Lernbüro 

Beratung bei Schwierigkeiten rund um das 
Thema Lernen. Hilfestellungen auch bei 
Ängsten im Zusammenhang mit Schule, 
Strukturierungsproblemen und ggf. 
Unterstützung bei der Organisation des 
Distanzlernens.  

Fr. Dombach 
Fr. Köllmann 

Hr. Holger Müller-Hillebrand 

Fr. Hamm 
Hr. Koch 

Fr. Schroetter (A-Woche Do. III) 

nach Absprache, Kontakt über 

Frau Köllmann: Dienst-Mail oder 
über Teams (silkoe); Anmeldung 

auch auf Einladung durch 
Klassen-/ Fachlehrer:innen 

R 176 
(oder nach 
Absprache), 
virtuell (Teams) 

LRS-Beratung 
Beratung bei Rechtschreibproblemen und 
Fragen zur Lese-Rechtschreibschwäche (LRS) 

Fr. Heidtmann 

Kontakt über Dienstmail oder 
Teams (alehei) 
 

Nach Absprache 

Sorgen- und 
Krisenberatung 
(ehemals 
Sorgenbüro und 
Lotsenberatung) 

Ressourcenorientierte Beratung bei Problemen 
und höherschwelligen Konflikten jeglicher Art, 
Analyse der momentanen Situation und 
Entwicklung von Lösungsstrategien, angeleitete 
Vermittlung zwischen Konfliktparteien.  
Angebot für SchülerInnen, LehrerInnen und 
Eltern. 
Gelenkstelle zu externen 
Beratungsmöglichkeiten. 
Hier helfen erfahrene und speziell ausgebildete 
BeraterInnen. 

Hr. Marten (A-Woche Mi. II) 

Fr. Bischoff (A-Woche Mo. III, B-
Woche Mi. III [Antimobbing]) 

Fr. Bartsch (B-Woche Di. 7. Std. 
[Antimobbing], B-Woche Fr. III) 

Fr. Gorden (A-Woche Do. III) 

Hr. Frieske (A- Woche Mi. III, B-
Woche Di. 7. Std. [Antimobbing]) 

Hr. Potes (A-Woche Mi. III, B- 
Woche Mi. III [Antimobbing]) 

offene Präsenz-Sprechstunden 

ohne Anmeldung (Zeiten/ 
Berater:innen siehe Spalte 3) – 

EINFACH KLOPFEN. 
 Ansonsten auch nach 

Absprache: Kontakt über Teams 

oder Dienst-Mail 

R 177  
(oder nach 
Absprache), 
virtuell (Teams) 

Beratung wg. 
Praktikum 

Beantwortung von Rückfragen zum Praktikum 
im kommenden Schuljahr 
in der EF 

Fr. Zuber 

 

bei Bedarf; Kontakt über Dienst-
Mail oder über Teams 

 

virtuell (E-Mail 
oder Teams 
estzub) 



Studien- und 
Berufsberatung 

Beratung zu allen Bereichen der Studien- und 
Berufswahl, Vermittlung von Kontakten zu 
außerschulischen Ansprechpartnern 

Fr. Frank (ninfra) 
Hr. Herbertz (ralher) 

Hr. Klee (dankle) 
Fr. Lentzen-Burmester 

(ulrike.lentzen-burmester 

Fr. Zuber (estzub) 

nach Absprache, Kontakt über 
Dienst-Mail der Kolleginnen und 

Kollegen oder über Teams 

nach Absprache in 

R 308; 
virtuell über 

Teams unter 
jeweiligem Kürzel 

Berufsberatung 
durch die 
Bundesagentur für 
Arbeit 

Vertiefte Berufsberatung in allen Fragen zu 
Studium, Ausbildung, Alternativen zum Abitur 

BeraterInnen der Bundesagentur 
für Arbeit Brühl 

Letzter Dienstag im Monat und 

ggfs. nach Absprache; Kontakt 

zu Frau Otte über Frau Lentzen-
Burmester/digitale Anmeldung;  

Kontakt zur Bundesagentur für 
Arbeit in Brühl über 

Telefonnummer oder Email 

R. 308 

Telefonisch unter 

02251/79 79 79; 
per Mail: 

bruehl.berufsbera
tung@arbeitsagen

tur.de 

Schulsozialarbeit 

Beratung bei persönlichen Problemen aller Art, 
Unterstützung bei Konflikten, Unterstützung 
von Eltern, Verbindung zum Jugendamt und 
Fachstellen der sozialen Arbeit 

Hr. Heiko Reich 
Mo – Fr. 8.00 – 16.00 Uhr sowie 
per Mail/telefonisch 

Mo. - Fr. in R. 193  

Kontakt über 

Festnetz: 02237 / 
9294137 

Mobil: 01522 / 

1510188 

Teams: heirei, 

Email: 

hreich@stadt-

kerpen.de 

Streitschlichtung 

Moderation in Gesprächen zur Konfliktlösung; 
Schüler:innen der 10. Klassen helfen 
„Streithähnen“ dabei, Lösungen für ihre 
Konflikte zu finden 

Hr. Deventer, Fr. Lambertz, Frau 
Pressentin und 

Streitschlichter:innen (aus den 10. 
Klassen) 

Teams-Nachricht an simdev 
oder elklam oder andpre 

(anschl. werden 
Streitschlichter:innen vermittelt) 

R191 

(Streitschlichter-

raum); Zeit nach 

Absprache (siehe 

Kontakt links) 

ZRM-Training 

Wie soll ich das bloß alles schaffen? Wie gelingt 
es mir, endlich einmal anzufangen? Wie kann 
ich mich besser motivieren? 
Selbstmanagement- und Ressourcen-Training 
nach dem Zürcher Ressourcen Modell (ZRM) - 
auf Einladung und nach Anmeldung für 
ausgewählte Schüler:innen ab Jahrgang 7 

Holger Müller-Hillebrand 
(ZRM-Grundkurs-Trainer) 

Tageskurse (1.-6. Stunde) an 

verschiedenen Terminen im 
2. Schulhalbjahr; Anmelde-Infos 

folgen zu gegebener Zeit; 
Kontakt vorab gerne über 
Teams (holmue) 

Raum folgt zu 

gegebener Zeit 
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